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Recoveryseminaret 2023

PROGRAM

”There is no health without mental health, and there is no 
mental health without human rights.” 

– Dainius Puras

Michelle Funk  Unit Head of the Policy, Law, 
and Human Rights at the Department of 
Mental Health and Substance Use at the 
World Health Organization

Robert Whitaker  Medical journalist Mad in 
Amerika

Dainius Püras  FNs tidligere spesialrapportør 
innen psykisk helse

Didrik  Heggdal  Seksjonsleder / Psykolog- 
spesialist ved BET seksjon, Vestre Viken

Sjur Seim  Psykiater, Medisinskfaglig rådgiver 
Hurdalsjøen Recoverysenter

Ole Andreas Underland  Psyk.spl, gründer/
initiativtaker til Hurdalsjøen Recoverysenter

Aslak Syse  Lege og jurist, professor emeritus 
ved Institutt for offentlig rett

Ragnfrid Kogstad  Professor i psykisk helse- 
arbeid ved Høgskolen i Innlandet

Mette Ellingsdalen  Leder for WSO

Vebjørn Leite Olsen  Nestleder for  
Mental Helse Ung

Tonje Karna Finsås  Debuterer med sin 
diktsamling Fra mørket til lyset. Boksignering 
ved åpning og i pausen

Sal Wergeland 
200 sitteplasser

Wergelandsveien 29 
0167 Oslo

Fri entré 
Åpent for alle 
Enkel bevertning 

LITTERATURHUSET

06.MARS / KL. 17-21 
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