
Å gi hjelp som hjelper
Stangehjelpa

Marianne Furuli & Stine Lauritzen



Stangehjelpa
1. Lavterskeltilbud for alle, 

0-101 år. 

2. Familiehjelp, psykisk helse og 
rus.

3. Et humanistisk menneskesyn.



4.Tjeneste i utvikling basert på 
tilbakemeldinger

5. Endringsarbeid

6. En prøve og feile kultur.



De største hindrende
1. Manglende forankring i 
ledelsen 

2. Ulike paradigmer og tankesett 

3. Lovverk



De viktigste løsningene
1. Ledere som våger

2. Paradigmeskifte på hvordan vi 
forstår og møter mennesker og 
deres utfordringer

3. Relasjonell velferd


